
視点視点 主要課題主要課題

持続可能な
介護提供体制の

確保

持続可能な
介護提供体制の

確保
ICT化・機械化の促進ICT化・機械化の促進

事務業務の効率化事務業務の効率化

病院・診療所間の機能
分担・連携促進

病院・診療所間の機能
分担・連携促進

オンライン医療
院内ICTの促進
オンライン医療
院内ICTの促進

持続可能な
医療提供体制の

確保

持続可能な
医療提供体制の

確保
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医療関係職種間の
タスクシフト

医療関係職種間の
タスクシフト

応召義務の定義
の明確化

応召義務の定義
の明確化

医療関連事務業務の
簡素化・効率化

医療関連事務業務の
簡素化・効率化

個⼈情報活⽤の
明確化

個⼈情報活⽤の
明確化

在宅医療・看護の
体制整備

在宅医療・看護の
体制整備

介護⼈材の効率的
確保

介護⼈材の効率的
確保

法令法令 通知通知 ⾏政判断⾏政判断診療報酬診療報酬 ﾘｽｸ回避、他ﾘｽｸ回避、他

看護師の特定⾏為研修（H27新設）の拡充看護師の特定⾏為研修（H27新設）の拡充

介護職員による
医療的ケアの拡
充（喀痰吸引⾏

為等）

介護職員による
医療的ケアの拡
充（喀痰吸引⾏

為等）

救急救命⼠の活動
範囲の拡⼤

救急救命⼠の活動
範囲の拡⼤

在宅診療所同⼠の連携促進、看取りへの効率的対応在宅診療所同⼠の連携促進、看取りへの効率的対応
医療介護総合確保推進法の制定（H26）など

オンライン診療料（H30新設）の拡充等※

オンライン服薬指導の解禁※

⽂書作成・届け
出⼿続等に係る
ローカルルール

の⾒直し

⽂書作成・届け
出⼿続等に係る
ローカルルール

の⾒直し

※は既往の答申・実施計画に盛り込まれた改⾰事項のフォローアップ案件

（注）P4P：⽶国で始
まったヘルスケアサービ
ス提供の質に対する⽀払
い⽅式。⾼質のヘルスケ
アサービスへの改善プロ
セスを促すために、経済
的インセンティブを付与
するもの。

医療への平等な
アクセス

医療への平等な
アクセス

医療介護の連携促進医療介護の連携促進

地域医療構想の推進（Ｈ27）

看護師による診療
補助⾏為の拡充
（静脈注射等）

看護師による診療
補助⾏為の拡充
（静脈注射等）

⾃治体条例ごとに異なる個⼈情報保護ルールの⼀本化⾃治体条例ごとに異なる個⼈情報保護ルールの⼀本化

⽀払基⾦の業務
体制⾒直し

⽀払基⾦の業務
体制⾒直し保険制度の

効率的運⽤
保険制度の
効率的運⽤

医療介護Ｐ４Ｐ
概念の導⼊（注）
医療介護Ｐ４Ｐ
概念の導⼊（注）
後期⾼齢者医療保険

の透明性確保
後期⾼齢者医療保険

の透明性確保

予防医療
重症化予防の促進

予防医療
重症化予防の促進

介護予防のインセ
ンティブ措置強化
介護予防のインセ
ンティブ措置強化

社会保険診療報酬⽀払基⾦の
業務・体制⾒直し※

スイッチOTC化の促進スイッチOTC化の促進

⼀般⽤医薬品の転
⽤ルール⾒直し
⼀般⽤医薬品の転
⽤ルール⾒直し

⼀般⽤検査薬の転
⽤ルール⾒直し
⼀般⽤検査薬の転
⽤ルール⾒直し

医師の指⽰の下
での業務拡⼤
（診療看護師

等）

医師の指⽰の下
での業務拡⼤
（診療看護師

等）

ICT化・機械化に
即した施設要件

報酬体系

ICT化・機械化に
即した施設要件

報酬体系

オンライン診療の
報酬・施設要件の

拡充

オンライン診療の
報酬・施設要件の

拡充

有償ボランティア
の業務範囲

有償ボランティア
の業務範囲

定義・要件の明確化定義・要件の明確化

個⼈情報保護ルールの明確化個⼈情報保護ルールの明確化

新しい報酬体系の
検討

新しい報酬体系の
検討

介護紹介業
の⾒直し
介護紹介業
の⾒直し

⽣活相談員資格な
どに係るローカル
ルール⾒直し

⽣活相談員資格な
どに係るローカル
ルール⾒直し

医療・介護分野における主要課題と求められる改⾰事項
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先進的医療の
開発・利⽤促進
先進的医療の
開発・利⽤促進

保険外併⽤療養費制度
の運⽤⾒直し

保険外併⽤療養費制度
の運⽤⾒直し

先進的研究開発
の円滑化

先進的研究開発
の円滑化

医療・
介護サービスの

成⻑

医療・
介護サービスの

成⻑

健康⾷品・
ヘルスケア機器の普及

健康⾷品・
ヘルスケア機器の普及

医薬品等の
製造・販売の⾼
コスト構造是正

医薬品等の
製造・販売の⾼
コスト構造是正

医療機器の効率的使⽤医療機器の効率的使⽤

医薬品等開発の円滑化医薬品等開発の円滑化

薬局業務の効率化薬局業務の効率化

⾃由診療、
⾃費看護・リハの促進

⾃由診療、
⾃費看護・リハの促進

⾃費介護の促進⾃費介護の促進

ICT,AI等の活⽤ICT,AI等の活⽤

医療介護情報
の利活⽤

医療介護情報
の利活⽤

患者申出療養制度
の導⼊（H26）

先進医療にかかる保険適⽤の在り⽅⾒直し先進医療にかかる保険適⽤の在り⽅⾒直し

AMED（⽇本医療
研究開発機構）申
請⼿続の簡素化※

各種研究指針の
運⽤合理化

各種研究指針の
運⽤合理化

レセプトデータの⺠間開放等※

ヘルスケア機器の
取扱区分の明確
化・簡素化

ヘルスケア機器の
取扱区分の明確
化・簡素化

機能性表⽰⾷品制度の導⼊（H25）

中古リース機器の
事前通知の⾒直し
中古リース機器の
事前通知の⾒直し

PMDA（医薬品
医療機器総合機
構）審査⼿続き
の円滑化（H30）

レセプトデータの⺠間開放等※

調剤・服薬指導の分離調剤・服薬指導の分離
処⽅箋40枚規制の⾒直し処⽅箋40枚規制の⾒直し

混合介護に係る
ルール

明確化（H29）

パーソナル・ヘルス・レコード（PHR）の推進パーソナル・ヘルス・レコード（PHR）の推進

AI開発において障壁となる課題の解消AI開発において障壁となる課題の解消

視点視点 主要課題主要課題 法令法令 通知通知 ⾏政判断⾏政判断診療報酬診療報酬 ﾘｽｸ回避、他ﾘｽｸ回避、他

※は既往の答申・実施計画に盛り込まれた改⾰事項のフォローアップ案件

プログラム法の
⾒直し（注）
プログラム法の
⾒直し（注）

個⼈情報保護法の適⽤明確化個⼈情報保護法の適⽤明確化

予防サービス
の拡充

予防サービス
の拡充

薬品・⾷品の
分類⾒直し
薬品・⾷品の
分類⾒直し

報酬・施設基準の
⾒直し

ローカルルールの
排除

（注）プログラム法：医
薬品医療機器法における
医療機器プログラムの取
扱いについての通知等。



参考：「医師の働き⽅改⾰」への対応する際の課題

提供体制

業務

その他

医師不⾜

医師の偏在

医師の点在

⼈⼝（もしくは⾼齢者⼈⼝、外来受診者数等）に⽐して医師数が少ない？

医師が都会に多く、地⽅に少ない。外科系の診療科を選ばない

同⼀地域に類似の医療を提供する医療機関が多い結果、⼀医療機関当たりの
医師数が少ない

第⼀線を退く ワークライフバランが確保できない、バーンアウトする、激務を
続けられない等で代位戦を退く（医師を辞める場合も）

患者が多い 応召義務があり、フリーアクセスで、医療機関間の連携が不⼗分なため、
患者が多い（⼊院も⻑期化する傾向）

医療指⽰ コメディカルは医師の指⽰の下でしか業務を⾏えない

医療⾏為外業務 医師でなくてもできる業務（書類作成、カルテ⼊⼒等）を医師が⾏っている

業務が多い 医療の⾼度化、安全の必要性、インフォームドコンセント等により医師が
担うべき業務場増加（マネジメント不⾜により業務効率は低い）

⾃⼰研鑽 ⾃⼰研鑽をするために多くの症例をこなすことが必要である

⽂化・⾵⼟ ⾚ひげ先⽣⽂化、主治医制、先輩医師の考え⽅等

ＩＴ化、システム化 効率的な業務システムがない、院内ネット環境が少ない。またそのような
投資をする原⼦がなく、⼈材もいない

院外で業務ができない 院外を離れて業務を⾏う（画像を読む、患者に対応する）等ができない

※タスクシフト関連




